&7, % UNIVERSITA degli STUDI MAGNA GRACIA di CATANZARO

SCUOLA DIDOTTORATI DI RICERCA “SCIENZE E TECNOLOGIE DELLA VITA”

OFFERTA FORMATIVA A.A. 2025/2026

cod.: CV_ SEFS_02

Docenti: Novellino

Indirizzo e-mail: f.novellino@unicz.it

Corso di dottorato: Scienze dell’esercizio fisico dello sport

Tipologia: Corso Core Curriculum (didattica su tematica del Corso di dottorato)
Nuova Proposizione: si

Anno di erogazione: 1°

Indicare il curriculum o i curricula (anche tutti) a cui si rivolge il modulo formative: tutti
Titolo dell'attivita: Neuroscienze del movimento umano e dello sport

Descrizione (max 300 caratteri): il corso sara focalizzato sulle neuroscienze applicate allo studio del
movimento umano e alla performance sportiva per comprendere le basi neurofisiologiche e
cognitive che sottendono la programmazione, |'esecuzione e il controllo del movimento.
Particolare attenzione sara dedicata agli strumenti avanzati di indagine (neuroimaging, metodiche
di neurofisiologia) per studiare plasticita e adattamento neurale associati alla prestazione motoria

e sportiva.
CFU: 1.5

Modalita di verifica delle competenze: SI

Luogo presunto:

Date preferite: Ottobre 2026
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