UNIVERSITA degli STUDI MAGNA GR/ZCIA di CATANZARO

SCUOLA DIDOTTORATI DI RICERCA “SCIENZE E TECNOLOGIE DELLA VITA”

OFFERTA FORMATIVA A.A. 2025/2026

cod.: CV_ SEFS 04

Docenti: Vitucci Daniela

Indirizzo email: daniela.vitucci@uniparthenope.it

Corso di dottorato: Scienze dell’esercizio fisico dello sport

Tipologia: Corso Core Curriculum (didattica su tematica del Corso di dottorato)
Nuova Proposizione : si

Anno di erogazione: 1°

Indicare il curriculum o i curricula (anche tutti) a cui si rivolge il modulo formative: tutti

Titolo dell'attivita: Impatto dell'esercizio fisico e dello sport sull' espressione di biomarcatori

correlati alla salute

Descrizione (max 300 caratteri): Analizzeremo come sport ed esercizio influenzino i processi
molecolari, modificando I'espressione di biomarcatori chiave. Focus specifico su microbiota
salivare e microRNA (miRNA) circolanti, indicatori essenziali dello stato di salute e della risposta

adattativa dell'organismo.
CFU: 1.5

Modalita di verifica delle competenze: Feedback di apprendimento

Luogo presunto: Modalita lezioni Online

Date preferite: 11/05—18/5—25/05
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